
АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 43.02.04 ПРИКЛАДНАЯ ЭСТЕТИКА 

 

ОУДБ.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОУДБ.01 Русский язык (далее – рабочая программа) 

разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования, ФГОС среднего профессионального 

образования и профиля образовательной программы. 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО социально-экономического профиля: 43.02.04 Прикладная эстетика. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

 специалистов среднего звена 

Учебная дисциплина ОУДБ.01 Русский язык входит в общеобразовательный цикл программы 

подготовки специалистов среднего звена и является базовой общеобразовательной дисциплиной, изучается 

на 1 курсе. 

 

1.3. Цели учебной дисциплины 

Содержание программы учебной дисциплины «Русский язык» направлено на достижение 

следующих целей: 

− совершенствование общеучебных умений и навыков обучаемых: языковых, речемыслительных, 

орфографических, пунктуационных, стилистических; 

− формирование функциональной грамотности и всех видов компетенций (языковой, 

лингвистической (языковедческой), коммуникативной, культуроведческой); 

− совершенствование умений обучающихся осмысливать закономерности языка, правильно, 

стилистически верно использовать языковые единицы в устной и письменной речи в разных речевых 

ситуациях; 

− дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности к речевому 

взаимодействию и социальной адаптации; 

−  готовности к трудовой деятельности, осознанному выбору профессии; навыков 

самоорганизации и саморазвития.  

Основу рабочей программы учебной дисциплины «Русский язык» составляет содержание, 

согласованное с требованиями федерального компонента государственного стандарта среднего общего 

образования базового уровня. 

Содержание каждой темы включает теоретический и практико-ориентированный материал, 

реализуемый в форме практических работ. 

1.4 Планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Русский язык» обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов: 

личностных: 

− воспитание уважения к русскому (родному) языку, который сохраняет и отражает культурные и 

нравственные ценности, накопленные народом на протяжении веков, осознание связи языка и истории, 

культуры русского и других народов; 

− понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности; 

− осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского языка как явления 

национальной культуры; 

− формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

−  способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных высказываний с 

точки зрения языкового оформления, эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 



−  готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

− способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью, потребность речевого 

самосовершенствования; 

− умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной работе; 

− умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития 

метапредметных: 

− владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением (пониманием), 

говорением, письмом; 

− владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства; использование приобретенных знаний и умений для анализа 

языковых явлений на межпредметном уровне; 

− применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

процессе речевого общения, образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

− овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях межличностного и 

межкультурного общения; 

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

− умение извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных 

текстов, справочной литературы, средств массовой информации, информационных и коммуникационных 

технологий для решения когнитивных, коммуникативных и организационных задач в процессе изучения 

русского языка. 

предметных: 

− сформированность понятий о нормах русского литературного языка и применение знаний о них 

в речевой практике; 

− сформированность умений создавать устные и письменные монологические и 

− диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на материале 

изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах общения; 

− владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной речью; 

− владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной 

− и скрытой, основной и второстепенной информации; 

− владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, 

сочинений различных жанров; 

− сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях русского 

языка; 

−  сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа текста; 

− способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать свое 

отношение к теме, проблеме текста в развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях; 

− владение навыками анализа текста с учетом их стилистической и жанрово-родовой специфики;  

− осознание художественной картины жизни, созданной в литературном произведении, в 

единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального понимания; 

− сформированность представлений о системе стилей языка художественной литературы. 

 

 

 

  



ОУДБ.02 ЛИТЕРАТУРА 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОУДБ.02 Литература (далее – рабочая программа) 

разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования, ФГОС среднего профессионального 

образования и профиля образовательной программы.                    

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО социально-экономического профиля: 43.02.04 Прикладная эстетика. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки  

специалистов среднего звена: 

Учебная дисциплина ОУДБ.02 Литература входит в общеобразовательный цикл программы 

подготовки специалистов среднего звена и является базовой общеобразовательной дисциплиной, изучается 

на 1 курсе. 

 

1.3. Цели учебной дисциплины 

Содержание программы учебной дисциплины «Литература» направлено на достижение следующих 

целей: 

− воспитание духовно развитой личности, готовой к самопознанию и 

самосовершенствованию, способной к созидательной деятельности в современном мире; 

− формирование гуманистического мировоззрения, национального самосознания, 

гражданской позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к литературе и ценностям отечественной 

культуры; 

− развитие представлений о специфике литературы в ряду других искусств, культуры 

читательского восприятия художественного текста, понимания авторской позиции, исторической и 

эстетической обусловленности литературного процесса; образного и аналитического мышления, 

эстетических и творческих способностей учащихся, читательских интересов, художественного вкуса; 

устной и письменной речи учащихся; 

− освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и формы, основных 

историко-литературных сведений и теоретико-литературных понятий; формирование общего 

представления об историко-литературном процессе; 

− совершенствование умений анализа и интерпретации литературного произведения как 

художественного целого в его историко-литературной обусловленности с использованием теоретико-

литературных знаний; написания сочинений различных типов; поиска, систематизации и использования 

необходимой информации, в том числе в сети Интернет. 

Основу рабочей программы учебной дисциплины «Литература» составляет содержание, 

согласованное с требованиями федерального компонента государственного стандарта среднего общего 

образования базового уровня. 

Содержание каждой темы включает теоретический и практико-ориентированный материал, 

реализуемый в форме  практических (творческих) работ.  

1.4 Планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины литература обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов: 

личностных: 

− умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной работе готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

− толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения; 

− готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 



− совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание чувства любви к 

многонациональному Отечеству, уважительного отношения к русской литературе, культурам других 

народов; 

− использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников 

информации (словарей, энциклопедий, интернет-ресурсов и др.); 

метапредметных: 

− умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, подбирать 

аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять причинно-следственные связи в устных и 

письменных высказываниях, формулировать выводы; 

− умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать ее, определять 

сферу своих интересов; 

− умение работать с разными источниками информации, находить ее, анализировать, использовать 

в самостоятельной деятельности; 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания. 

предметных: 

− работать с книгой (находить нужную информацию, выделять главное, составлять тезисы); 

− выделять и формулировать авторскую позицию, тему, идею, проблематику изученного 

произведения; 

− владеть монологическими диалогическими формами устной и письменной речи; 

 пересказывать узловые сцены и эпизоды изученных произведений; 

− создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания различных 

типов и жанров в учебно-научной, социально-культурной и деловой сферах общения; 

− знать содержание изученных литературных произведений писателей – классиков 19 – 20 веков; 

− основные факты жизни и творчества писателей классиков 19-20 веков; 

− историко-литературные связи; 

− основные закономерности историко – литературного процесса; 

− черты литературных направлений;  

− основные теоретико – литературные понятия. 

 

 

  



ОУДБ.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОУДБ.03 Иностранный язык (далее – рабочая программа) 

разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования, ФГОС среднего профессионального 

образования и профиля образовательной программы. 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО социально-экономического профиля: 43.02.04 Прикладная эстетика. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

 специалистов среднего звена 

Учебная дисциплина ОУДБ.03 Иностранный язык входит в общеобразовательный цикл программы 

подготовки специалистов среднего звена и является базовой общеобразовательной дисциплиной, изучается 

на 1 курсе. 

 

1.3. Цели учебной дисциплины 

Содержание программы учебной дисциплины ОУДБ.03 Иностранный язык направлено на достижение 

следующих целей: 

- формирование представлений об английском языке как о языке международного общения и 

средстве приобщения к ценностям мировой культуры и национальных культур;  

- формирование коммуникативной компетенции, позволяющей свободно общаться на английском 

языке в различных формах и на различные темы, в том числе в сфере профессиональной деятельности, с 

учетом приобретенного словарного запаса, а также условий, мотивов и целей общения;  

- формирование и развитие всех компонентов коммуникативной компетенции: лингвистической, 

социолингвистической, дискурсивной, социокультурной, социальной, стратегической и предметной;  

- воспитание личности, способной и желающей участвовать в общении на межкультурном уровне;  

- воспитание уважительного отношения к другим культурам и социальным субкультурам. 

 

1.4 Планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

Освоение содержания дисциплины ОУДБ.03. Иностранный язык обеспечивает достижение 

обучающимися следующих результатов:  

личностных:  

- сформированность ценностного отношения к языку как культурному феномену и средству 

отображения развития общества, его истории и духовной культуры;  

- сформированность широкого представления о достижениях национальных культур, о роли 

английского языка и культуры в развитии мировой культуры;  

- развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом мировидения;  

- осознание своего места в поликультурном мире; готовность и способность вести диалог на 

английском языке с представителями других культур, достигать взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать в различных областях для их достижения; умение проявлять толерантность к другому образу 

мыслей, к иной позиции партнера по общению;  

- готовность и способность к непрерывному образованию, включая самообразование, как в 

профессиональной области с использованием английского языка, так и в сфере английского языка;  

метапредметных:  

- умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в различных ситуациях 

общения;  

- владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные ситуации межкультурной 

коммуникации;  

- умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и взаимодействовать 

с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно разрешать конфликты;  

- умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адекватные языковые 

средства;  

предметных:  



- сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для успешной 

социализации и самореализации, как инструмента межкультурного общения в современном 

поликультурном мире;  

- владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран изучаемого языка и умение 

строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике; умение выделять общее и 

различное в культуре родной страны и страны/стран изучаемого языка;  

- достижение порогового уровня владения иностранным языком, позволяющего выпускникам 

общаться в устной и письменной формах как с носителями изучаемого иностранного языка, так и с 

представителями других стран, использующими данный язык как средство общения;  

- сформированность умения использовать иностранный язык как средство для получения информации 

из иноязычных источников в образовательных и самообразовательных целях. 

 

  



ОУДБ.04 ИСТОРИЯ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОУДБ.04 История (далее – рабочая программа) 

разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования, ФГОС среднего 

профессионального образования и профиля образовательной программы. 

 Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО социально-экономического профиля: 43.02.04 Прикладная эстетика. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов  

среднего звена 

Учебная дисциплина ОУДБ.04 «История» входит в общеобразовательный цикл программы 

подготовки специалистов среднего звена и является базовой общеобразовательной дисциплиной, изучается 

на 1 курсе. 

1.3. Цели учебной дисциплины 

Содержание программы учебной дисциплины «История» ориентирована на достижение следующих 

целей: 

− формирование у молодого поколения исторических ориентиров самоидентификации в 

современном мире, гражданской идентичности личности; 

− формирование понимания истории как процесса эволюции общества, цивилизации и истории 

как науки; 

− усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом внимании к 

месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

− развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические события, 

процессы и явления; 

− формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на основе 

осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой личности, раскрывающейся 

полностью только в обществе и через общество; 

− воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего Отечества как 

единого многонационального государства, построенного на основе равенства всех народов России. 

Основу рабочей программы учебной дисциплины «История» составляет содержание, согласованное с 

требованиями федерального компонента государственного стандарта среднего общего образования 

базового уровня. 

Основой учебной дисциплины «История» являются содержательные линии: историческое время, 

историческое пространство и историческое движение.  

Содержание тем включает теоретический и практико-ориентированный материал, реализуемый в 

форме практических работ, подготовке сообщений. 

 

1.4 Результаты освоения учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «История» обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов: 

личностных: 

− сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважения к государственным символам (гербу, флагу, гимну); 

− становление гражданской позиции как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего 

чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 

− готовность к служению Отечеству, его защите; 

− сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 



− сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с об- 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

− толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения; 

метапредметных: 

− умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

− умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках исторической информации, критически ее 

оценивать и интерпретировать; 

− умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

− умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с 

учетом гражданских и нравственных ценностей; 

предметных: 

− сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, методах 

исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в глобальном мире; 

− владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, представлениями об 

общем и особенном в мировом историческом процессе; 

− сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении; 

− владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с привлечением 

различных источников; 

− сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике. 

 

  



ОУДБ.07 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

Рабочая программа учебной дисциплины ОУДБ.07 Обществознание (далее – рабочая программа) 

разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования, ФГОС среднего профессионального 

образования и профиля образовательной программы. 

     Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО социально-экономического профиля: 43.02.04 Прикладная эстетика. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

Учебная дисциплина ОУДБ. 07 Обществознание входит в общеобразовательный цикл программы 

подготовки специалистов среднего звена и является базовой общеобразовательной дисциплиной, изучается 

на 1 курсе. 

 

1.3. Цели учебной дисциплины: 

Содержание программы учебной дисциплины «Обществознание» направлено на достижение 

следующих целей: 

− воспитание гражданственности, социальной ответственности, правового самосознания, 

патриотизма, приверженности конституционным принципам Российской Федерации; 

− развитие личности на стадии начальной социализации, становление правомерного социального 

поведения, повышение уровня политической, правовой и духовно-нравственной культуры подростка; 

− углубление интереса к жизни общества родной страны и ее истории; 

− умение получать информацию посредством использования имеющихся в доступе всех 

информационных ресурсов; 

− содействие формированию целостной картины мира, усвоению знаний об основных сферах 

человеческой деятельности, социальных институтах, нормах регулирования общественных отношений, 

необходимых для взаимодействия с другими людьми в рамках отдельных социальных групп и общества в 

целом; 

− формирование мотивации к общественно полезной деятельности, повышение стремления к 

самовоспитанию, самореализации, самоконтролю; 

− применение полученных знаний и умений в практической деятельности в различных сферах 

общественной жизни. 

Основу рабочей программы учебной дисциплины «Обществознание» составляет содержание, 

согласованное с требованиями федерального компонента государственного стандарта среднего общего 

образования базового уровня. 

Содержание каждой темы включает теоретический и практико-ориентированный материал, 

реализуемый в форме практических работ. 

 

1.4 Результаты освоения учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Обществознание» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

личностных: 

− сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

общественной науки и практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

− российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувство 

ответственности перед Родиной, уважение государственных символов (герба, флага, гимна); 

− гражданская позиция в качестве активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные, 

национальные и общечеловеческие, гуманистические и демократические ценности; 

− толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, учитывая позиции всех участников, 



находить общие цели и сотрудничать для их достижения; эффективно разрешать конфликты; 

− готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

− осознанное отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

− ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни; 

метапредметных: 

− умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности в 

сфере общественных наук, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

− готовность и способность к самостоятельной и ответственной творческой деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках социально-правовой и экономической 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

− умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

− умение определять назначение и функции различных социальных, экономических и правовых 

институтов; 

− умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, 

с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

− владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат обществознания; 

предметных: 

− сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся системе в единстве и 

взаимодействии его основных сфер и институтов; 

− владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 

− владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, иерархические и 

другие связи социальных объектов и процессов; 

− сформированность представлений об основных тенденциях и возможных перспективах 

развития мирового сообщества в глобальном мире; 

− сформированность представлений о методах познания социальных явлений и процессов; 

− владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать 

последствия принимаемых решений; 

− сформированность навыков оценивания социальной информации, умений поиска информации 

в источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки 

разнообразных явлений и процессов общественного развития. 

 



ОУДП.04 ПРАВО 

1.1.  Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Право» предназначена для изучения в учреждениях 

среднего профессионального образования, реализующих образовательную программу среднего звена. 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

СПО социально-экономического профиля: 43.02.04 Прикладная эстетика. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

Рабочая программа учебной дисциплины ОУДП.04 Право входит в общеобразовательный цикл 

программы подготовки специалистов среднего звена и является профильной общеобразовательной 

дисциплиной, изучается на 1 курсе. 

 

1.3. Цели дисциплины 

Содержание программы учебной дисциплины «Право» направлено на достижение следующих 

целей: 

­ формирование правосознания и правовой культуры, социально-правовой активности, 

внутренней убежденности в необходимости соблюдения норм права, осознании себя полноправным членом 

общества, имеющим гарантированные законом права и свободы; содействие развитию профессиональных 

склонностей; 

­ воспитание гражданской ответственности и чувства собственного достоинства, 

дисциплинированности, уважения к правам и свободам другого человека, демократическим правовым 

ценностям и институтам, правопорядку; 

­ освоение системы знаний о праве как науке, о принципах, нормах и институтах права, 

необходимых для ориентации в российском и мировом нормативно-правовом материале, эффективной 

реализации прав и законных интересов; ознакомление с содержанием профессиональной юридической 

деятельности; 

­ овладение умениями, необходимыми для применения приобретенных знаний для решения 

практических задач в социально-правовой сфере, продолжения обучения в системе профессионального 

образования; 

­ формирование способности и готовности к сознательному и ответственному действию в сфере 

отношений, урегулированных правом, в том числе к оценке явлений и событий с точки зрения их 

соответствия закону, к самостоятельному принятию решений, правомерной реализации гражданской 

позиции и несению ответственности. 

В программу включено содержание, направленное на формирование у студентов компетенций, 

необходимых для качественного освоения основной профессиональной образовательной программы СПО 

на базе основного общего образования с получением среднего общего образования — программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих, программы подготовки специалистов среднего звена 

(ППКРС, ППССЗ). Основу рабочей программы учебной дисциплины «Право» составляет содержание, 

согласованное с требованиями федерального компонента государственного стандарта среднего общего 

образования базового уровня. 

Содержание программы представлено тринадцатью  разделами:  

­ Юриспруденция как важная общественная наука. Роль права в жизни человека и общества; 

­ Правовое регулирование общественных отношений. Теоретические основы права как системы 

­ Правоотношения, правовая культура и правовое поведение личности; 

­ Государство и право. Основы конституционного права Российской Федерации; 

­ Правосудие и правоохранительные органы; 

­ Гражданское право; 

­ Защита прав потребителей; 

­ Правовое регулирование образовательной деятельности; 

­ Семейное право и наследственное право; 

­ Трудовое право; 

­ Административное право и административный процесс; 



­ Уголовное право и уголовный процесс; 

­ Международное право как основа взаимоотношений государств мира 

Содержание каждой темы включает теоретический и практико-ориентированный материал, 

реализуемый в форме практических работ с использованием средств ИКТ. 

 

1.4 Результаты освоения учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Право» обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов: 

личностных: 

­ воспитание высокого уровня правовой культуры, правового сознания, уважение 

государственных символов (герба, флага, гимна); 

­ формирование гражданской позиции активного и ответственного гражданина, осознающего 

свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие, 

гуманистические и демократические ценности; 

­ сформированность правового осмысления окружающей жизни, соответствующего 

современному уровню развития правовой науки и практики, а также правового сознания; 

­ готовность и способность к самостоятельной ответственной деятельности в сфере права; 

­ готовность и способность вести коммуникацию с другими людьми, сотрудничать для 

достижения поставленных целей; 

­ нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

­ готовность и способность к самообразованию на протяжении всей жизни; 

метапредметных: 

­ выбор успешных стратегий поведения в различных правовых ситуациях; −− умение 

продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

­ деятельности, предотвращать и эффективно разрешать возможные правовые конфликты; 

­ владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности в 

сфере права, способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

­ готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности в 

сфере права, включая умение ориентироваться в различных источниках правовой информации; 

­ умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию правового 

поведения с учетом гражданских и нравственных ценностей; −− владение языковыми средствами: умение 

ясно, логично и точно излагать 

­ свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; −− владение навыками 

познавательной рефлексии в сфере права как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, 

их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения; 

предметных: 

−− сформированность представлений о понятии государства, его функциях, механизме и формах; 

−− владение знаниями о понятии права, источниках и нормах права, законности, правоотношениях; 

−− владение знаниями о правонарушениях и юридической ответственности; 

−− сформированность представлений о Конституции РФ как основном законе государства, владение 

знаниями об основах правового статуса личности в Российской Федерации; 

−− сформированность общих представлений о разных видах судопроизводства, правилах 

применения права, разрешения конфликтов правовыми способами; 

−− сформированность основ правового мышления; 

−− сформированность знаний об основах административного, гражданского, трудового, уголовного 

права; 

−− понимание юридической деятельности; ознакомление со спецификой основных юридических 

профессий; 



−− сформированность умений применять правовые знания для оценивания конкретных правовых 

норм с точки зрения их соответствия законодательству Российской Федерации; 

−− сформированность навыков самостоятельного поиска правовой информации, умений 

использовать результаты в конкретных жизненных ситуациях. 

 

  



УД.01 КУЛЬТУРА ОБЩЕНИЯ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины УД.01 Культура общения (далее – рабочая программа) 

разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования, ФГОС среднего профессионального 

образования и профиля образовательной программы.       

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО социально-экономического профиля: 43.02.04 Прикладная эстетика. 

 

1.2.Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных рабочих: 

Учебная дисциплина УД.01 Культура общения входит в общеобразовательный цикл программы 

подготовки квалифицированных рабочих и является дополнительной общеобразовательной дисциплиной, 

учитывающей специфику дальнейшей профессиональной деятельности, изучается на 1 курсе. 

 

1.3. Цели учебной дисциплины: 

Содержание программы учебной дисциплины «Культура общения» направлено на достижение 

следующих целей: 

− формирование у обучающихся представлений о роли общения в современном обществе, 

понимание основных этических норм и механизмов общения; 

− формирование у обучающихся умений устанавливать контакт, развивать диалог с помощью 

техник и приемов общения, необходимые для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития; 

− формирование у обучающихся умений применять способы психоэмоциональной саморегуляции в 

ситуации стресса, конфликта, выражать агрессию конструктивно и находить конструктивные способы 

решения в конфликтной ситуации; 

− развитие у обучающихся познавательных интересов, коммуникативных навыков путем 

осуществления различных форм групповой работы, в том числе тренинга; 

− приобретение обучающимися знаний о манипулятивном воздействии в процессе общения, в том 

числе вовлечение в деструктивную деятельность; осознание ответственности за свои слова и поступки; 

развитие способности анализировать и критически оценивать оказываемое со стороны воздействие; 

− актуализация принятых в обществе ценностей, в том числе ценность чужой и своей жизни, 

здоровья, ценность семьи; осознание ответственности за свою жизнь; 

− развитие умения ставить цели, управлять своим временем как основным ресурсом, планировать 

свою деятельность; актуализация лидерского потенциала. 

Содержание каждой темы включает теоретический и практико-ориентированный материал, 

реализуемый в форме практических работ с использованием коммуникативных упражнений, творческих 

заданий. 

 

1.4 Результаты освоения учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Культура общения» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

личностных: 

− чувство терпимости к представителям иных культур; 

− осознание своего места в поликультурном обществе; 

− осознание ценности человеческой жизни, принятие основных традиционных ценностей общества;  

− понимать сущность таких социально значимых ценностей, как: активная жизненная позиция, 

толерантность, лидерство, ценность жизни, семьи 

− готовность и способность к выстраиванию конструктивных отношений с однокурсниками, 

родителями, преподавателями; 

− умение самостоятельно формировать цели, планировать свою деятельность; 

− умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной работе по решению общих 

задач; 



− умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития; 

−  умение выбирать грамотное поведение в ситуации конфликта как в профессиональной 

деятельности, так и в быту; 

− готовность к продолжению образования и повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности на основе развития личных компетенций; 

метапредметных: 

− умение определять цели, составлять планы деятельности и определять средства, необходимые для 

их реализации; 

− использование различных видов познавательной деятельности для решения психологических 

задач; 

− использование различных информационных объектов, с которыми возникает необходимость 

сталкиваться в профессиональной сфере в изучении явлений и процессов; 

− использование различных источников информации, в том числе электронных библиотек, умение 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников, в том 

числе из сети Интернет; 

− умение анализировать информацию, возникающую в ситуации общения; 

− умение использовать средства информационно-коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением этических норм, норм 

информационной безопасности. 

предметных: 

− сформированность представлений о роли общения и отношений в современном поликультурном 

мире; 

− сформированность представлений о способах установления контакта, техник и приемов развития 

диалога; 

− сформированность представлений о восприятии, коммуникации и взаимодействии, как трех 

сторонах общения; 

− сформированность представлений об агрессии, стрессовом состоянии, конфликтах; 

−  сформированность представлений о механизмах манипулятивного деструктивного воздействия в 

процессе общения и способах конструктивного реагирования на манипулятивное воздействие;  

−  владение способами психоэмоциональной саморегуляции поведения в стрессовой, конфликтной 

ситуации; 

− понимание сущности таких социально значимых ценностей, как: активная жизненная позиция, 

толерантность, лидерство, ценность жизни, семьи ; 

− сформированность умения ставить цели, планировать деятельность; 

− сформированность представлений о личной значимости выбранной профессии;  

 

 

 

 

  



УД.02 РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины УД.02 Родная литература (далее – рабочая программа) 

разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования, ФГОС среднего 

профессионального образования и профиля образовательной программы. 

 Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО социально-экономического профиля: 43.02.04 Прикладная эстетика. 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных рабочих: 

Учебная дисциплина УД.02 Родная литература входит в общеобразовательный цикл программы 

подготовки квалифицированных рабочих и является базовой общеобразовательной дисциплиной, изучается 

на 1 курсе.  

 

1.3 Цели и задачи дисциплины:  

Содержание программы учебной дисциплины «Родная литература» направлена на достижение 

следующей целей: формирование культуры читательского восприятия и достижение читательской 

самостоятельности обучающихся, воспитание ценностного отношения к родной литературе как хранителю 

культуры, приобщение к литературному наследию и традициям своего народа.  

Задачи учебной дисциплины «Родная литература»:  

− получение опыта медленного чтения произведений родной (региональной) литературы; 

− овладение необходимым понятийным и терминологическим аппаратом, позволяющим обобщать 

и осмыслять читательский опыт в устной и письменной форме; 

− овладение навыком анализа текста художественного произведения; 

− умение анализировать в письменной и устной форме самостоятельно прочитанные произведения, 

их отдельные фрагменты; 

− формирование умения самостоятельно создавать тексты различных жанров; 

− овладение умением определять стратегию своего чтения; 

− овладение умением делать читательский выбор; 

− формирование умения использовать в читательской, учебной и исследовательской деятельности 

ресурсов библиотек, музеев, архивов, в том числе цифровых и виртуальных.  

 

1.4 Результаты освоения учебной дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Родная литература» обеспечивает достижение 

обучающихся следующих результатов: 

Личностных:  

- личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию 

себя: 

- личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Отечеству): 

- личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к гражданскому 

обществу: 

- личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми: 

- личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, живой природе, 

художественной культуре: 

- личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и родителям, в том числе 

подготовка к семейной жизни: 

- личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере социально-

экономических отношений: 

- личностные результаты в сфере физического, психологического, социального и академического 

благополучия обучающихся: 

Метапредметных:  

- регулятивные универсальные учебные действия: 



- познавательные универсальные учебные действия: 

- коммуникативные универсальные учебные действия: 

Предметных: 

Обучающийся научится: 

− демонстрировать знание произведений родной литературы, приводя примеры двух и более 

текстов, затрагивающих общие темы или проблемы; 

− в устной и письменной форме обобщать и анализировать свой читательский опыт; 

− использовать для раскрытия тезисов своего высказывания указание на фрагменты 

произведения, носящие проблемный характер и требующие анализа; 

− давать развернутые ответы на вопросы об изучаемом на уроке произведении или создавать 

небольшие рецензии на самостоятельно прочитанные произведения; 

− выполнять проектные работы в сфере литературы и искусства, предлагать свои собственные 

обоснованные интерпретации литературных произведений. 

 

  



ОГСЭ.01 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.01 Основы философии (далее – рабочая программа) 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 

среднего профессионального образования СПО 43.02.04 Прикладная эстетика (углубленной подготовки) и 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена. 

Квалификация выпускника – технолог-эстетист.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональном обучении. 

              

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

            Учебная дисциплина ОГСЭ.01 «Основы философии» относится к общему гуманитарному  и 

социально-экономическому циклу программы подготовки специалистов среднего звена, изучается на 1 

курсе на базе среднего общего образования, на 2 курсе на базе основного общего образования. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

             В результате освоения дисциплины обучающийся 

             должен знать 

- основные категории и понятия философии; 

- роль  философии в жизни человека и общества; 

- основы философского учения о бытии; 

- сущность процесса познания; 

- основы научной, философской и религиозной картины мира; 

- об условиях формирования личности, свободе и ответственности за сохранение жизни, культуры и 

окружающей среды; 

- о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием достижений 

науки, техники и технологий  

должен уметь: 

- ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, познания, ценностей, свободы 

и смысла жизни как основы формирования культуры гражданина и будущего специалиста; 

 

В результате изучения дисциплины «Основы философии»  формируются общие компетенции  (из 

перечня компетенций ФГОС СПО), такие как: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности. 

 

 



ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.02 История (далее – рабочая программа) 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 

среднего профессионального образования СПО 43.02.04 Прикладная эстетика (углубленной подготовки) и 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена. 

Квалификация выпускника – технолог-эстетист.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональном обучении. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

            Учебная дисциплина ОГСЭ.02 «История» изучается на 2 курсе и относится к общему 

гуманитарному  и социально-экономическому циклу программы подготовки специалистов среднего звена. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и 

мире,  

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже 20-21 веков  

-сущность и причины локальных, региональных и межгосударственных конфликтов в конце 20 – 

начале 21 века; 

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического, 

экономического развития ведущих государств и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕЭС и ВТО и других организаций и основные направления их 

деятельности;  

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных 

традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

В результате изучения дисциплины «История»  формируются общие компетенции (из перечня 

компетенций по специальностям СПО), такие как 

-  общие компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности. 



ОГСЭ.03 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ 

1.1. Область применения рабочей программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины «Психология общения» (далее – рабочая программа) 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 

среднего профессионального образования СПО 43.02.04 Прикладная эстетика (углубленной подготовки) 

утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 07 мая 2014 г. №468 и является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена. 

Квалификация выпускника – технолог-эстетист.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональном обучении. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена: 

  Учебная дисциплина ОГСЭ.03 «Психология общения» относится к общему гуманитарному и 

социально-экономическому циклу программы подготовки специалистов среднего звена, изучается на базе 

основного общего образования на 4 курсе.  

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности;  

- использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного общения; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 - взаимосвязь общения и деятельности;  

 - цели, функции, виды и уровни общения;  

- роли и ролевые ожидания в общении;  

- виды социальных взаимодействий;  

- механизмы взаимопонимания в общении;  

- техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения; 

- этические принципы общения;  

- источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов. 

В результате изучения дисциплины ОГСЭ.03 «Психология общения» формируются компетенции 

(из перечня компетенций по специальности 43.02.04 Прикладная эстетика), такие как: 

- профессиональные компетенции:  

ПК 1.2. Анализировать состояние кожи и ногтей. 

ПК 1.3. Определять и согласовывать выбор комплекса услуг маникюра, педикюра. 

ПК 1.4.  Выполнять и контролировать все этапы технологических процессов услуг маникюра и 

педикюра. 

ПК 1.6. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу за кожей кистей, 

стоп и ногтей. 

ПК 2.2. Анализировать состояние кожи лица и воротниковой зоны. 

ПК 2.3. Определять и согласовывать выбор программы и комплекса косметических услуг. 

ПК 2.6. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу за кожей лица и 

воротниковой зоны.  

ПК 3.3. Определять и согласовывать выбор комплекса услуг массажа и профилактической 

коррекции тела. 

ПК 3.4. Выполнять и контролировать все виды технологических процессов массажа и 

профилактической коррекции тела. 

ПК 3.5. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу за телом. 

-  общие компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 



ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их 

работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

             ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности. 

  



ОГСЭ.04 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.04 Иностранный язык (далее – рабочая программа) 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 

среднего профессионального образования СПО 43.02.04 Прикладная эстетика (углубленной подготовки) и 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена. 

Квалификация выпускника – технолог-эстетист.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональном обучении. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина ОГСЭ.04 «Иностранный язык» относится к общему гуманитарному и 

технологическому циклу основной профессиональной образовательной программы, изучается на 2-4 курсе.  

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Целью обучения является овладение обучаемыми иностранным языком как средством 

межкультурной коммуникации.  

         В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- общаться (устно и письменно) на иностранном языке на повседневные и профессиональные темы; 

- переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности; 

- самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для 

чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной направленности. 

В результате изучения дисциплины «Иностранный язык» формируются общие компетенции (из 

перечня компетенций по специальности 42.02.01 Реклама), такие как: 

- общие компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 11. Обладать экологической, информационной и коммуникативной культурой, базовыми 

умениями общения на иностранном языке. 

 

  



ОГСЭ. 05 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ. 05 Физическая культура (далее – рабочая 

программа) разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности среднего профессионального образования СПО 43.02.04 Прикладная эстетика (углубленной 

подготовки) и является частью программы подготовки специалистов среднего звена. 

Квалификация выпускника – технолог-эстетист.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональном обучении. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена 

Учебная дисциплина ОГСЭ. 05 Физическая культура входит в общий гуманитарный и социально-

экономический цикл программы подготовки специалистов среднего звена, изучается на базе основного 

общего образования на 2-4 курсе. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины студент должен уметь: 

-    использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных целей 

знать: 

-    о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии 

человека;  

-    основы здорового образа жизни 

В результате изучения дисциплины «Физическая культура» формируются компетенции (из перечня 

компетенций по специальности 42.02.01 Реклама) такие как: 

Общие компетенции: 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Владеть основами предпринимательской деятельности и особенностями 

предпринимательства в профессиональной деятельности. 

  

 

  



ОГСЭ.07 ОСНОВЫ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.07 Основы предпринимательской деятельности (далее 

– рабочая программа) разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности среднего профессионального образования 43.02.04 «Прикладная эстетика»  (углубленной 

подготовки)  и является частью программы подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ). 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональном обучении. 

Квалификация выпускника – технолог-эстетист. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ 

Учебная дисциплина ОГСЭ.07 Основы предпринимательской деятельности является вариативной 

общепрофессиональной и входит в профессиональный цикл программы подготовки специалистов, 

изучается на базе основного общего образования. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные этапы развития теории предпринимательства; 

- организационно-правовые формы предпринимательства; 

- порядок регистрации и ликвидации юридического лица; 

- порядок и правила ведения учета и отчетности; 

- сущность планирования предпринимательской деятельности; 

- налоговые режимы предпринимательства; 

- разделы бизнес-плана; 

- понятие бизнес идеи; 

- виды предпринимательских рисков и методы их снижения;  

- элементы культуры предпринимательства. 

уметь: 

- осуществлять выбор  организационно-правовых форм предпринимательства для ведения бизнеса; 

- рассчитывать суммы налогов по специальным налоговым режимам; 

- формировать пакет документов для открытия своего дела; 

- проводить анализ и оценку предпринимательских рисков. 

В результате изучения дисциплины ОГСЭ.07 Основы предпринимательской деятельности  

формируются компетенции из перечня компетенций ФГОС по специальности 43.02.04 «Прикладная 

эстетика»   

общие компетенции: 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 

  



ПМ.01  ПРОВЕДЕНИЕ ЭСТЕТИКО - ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ УСЛУГ МАНИКЮРА   

И ПЕДИКЮРА 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – разработана на основе 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 43.02.04 Прикладная эстетика (по отраслям), утв. Министерством 

образования и науки РФ от  7 мая 2014 г. N 468 и является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Проведение 

эстетико-технологических процессов услуг маникюра, педикюра. 

1.3 Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения 

профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

в части практической подготовки: 

иметь практический опыт: 

− проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для оказания услуг 

маникюра, педикюра;  

− определения состояния кожи кистей, стоп и ногтей потребителя и заполнения 

диагностических карт; 

− формирования комплекса услуг и выполнения маникюра и педикюра в технологической 

последовательности;  

− выполнения художественного оформления ногтей с использованием разных техник и 

материалов;  

− проведения консультаций потребителей по домашнему профилактическому уходу за кожей 

кистей, стоп и за ногтями 

уметь: 

− применять нормативные правовые акты и выполнять дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной 

зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании 

услуг маникюра, педикюра;  

− соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами 

во время выполнения всех видов маникюрных и педикюрных работ;  

− организовать рабочее место для выполнения маникюрных, педикюрных работ;  

− проводить обследование поверхности кожных покровов на наличие противопоказаний для 

реализации услуг маникюра (педикюра);  

− заполнять диагностические карты;  

− предлагать потребителям спектр имеющихся услуг маникюра, педикюра;  

− объяснять потребителям целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг;  

− выполнять все технологические процессы маникюра в целом и поэтапно: профилактический 

уход за кожей кистей и ногтями, классический маникюр (детский, мужской, все виды 

современного), массаж кистей, после процедурный уход;  

− выполнять все технологические процессы педикюра в целом и поэтапно: профилактический 

уход за кожей стоп и ногтями, классический педикюр, массаж стоп, после процедурный уход;  

− заполнять рабочие карточки технолога; выполнять эскизы композиций художественного 

оформления ногтей;  

− художественно оформлять ногти с использованием разных техник и материалов;  

− профессионально и доступно давать характеристику кожи и ногтей потребителей и 

рекомендации по домашнему профилактическому уходу; 

знать: 

− требования к содержанию помещения и оборудования кабинетов маникюра, педикюра;  



− требования к условиям труда и обслуживания в кабинетах маникюра, педикюра;  

− требования к личной гигиене персонала;  

− санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации 

инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны);  

− основы дерматологии; возрастные особенности состояния кожи, ногтей стоп и кистей;  

− принципы воздействия технологических процессов маникюра (педикюра) на кожу; 

− основные виды косметических средств по уходу за кожей кистей, стоп и ногтями;  

− состав и свойства вспомогательных материалов: салфеток косметических, тампонов 

целлюлозных, палочек;  

− гигиенические и профилактические средства декоративной косметики для кожи кистей, стоп 

и ногтей;  

− технологию проведения маникюра, педикюра поэтапно и в целом;  

− основы художественного оформления ногтей;  

− способы и средства профилактического ухода за кожей стоп, кистей и за ногтями. 

 

1.4 Результаты освоения учебной дисциплины 

Результатом освоения рабочей программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности – предоставление маникюрных и педикюрных 

услуг, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной зоны при оказании услуг 

маникюра и педикюра. 

ПК 1.2. Анализировать состояние кожи и ногтей. 

ПК 1.3. Определять и согласовывать выбор комплекса услуг маникюра, педикюра. 

ПК 1.4. Выполнять и контролировать все этапы технологических процессов услуг маникюра и 

педикюра. 

ПК 1.5. Выполнять художественное оформление ногтей с использованием разных техник и 

материалов. 

ПК 1.6. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу за кожей кистей, 

стоп и ногтей. 

ОК1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК2 Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК3 Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать 

их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 09 Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности 

  



ПМ.02 ПРОВЕДЕНИЕ ЭСТЕТИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ  

 КОСМЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – разработана на основе 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 43.02.04 Прикладная эстетика (по отраслям), утв. Министерством 

образования и науки РФ от  7 мая 2014 г. N 468 и является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Проведение 

эстетико-технологических процессов  косметических услуг  

 

1.3 Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

в части практической подготовки: 

иметь практический опыт: 

− проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для оказания 

косметических услуг; 

− определения состояния кожи лица и воротниковой зоны и заполнения диагностических карт; 

− формирования комплекса косметических услуг и выполнения технологических процессов 

косметических услуг поэтапно и в целом; 

− выполнения сервисного визажа; 

− проведения консультаций потребителей по домашнему профилактическому уходу за кожей 

лица и воротниковой зоны; 

уметь: 

− применять нормативные правовые акты и выполнять дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной 

зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании 

косметических услуг; 

− соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами 

во время выполнения всех видов косметических процедур; 

− организовать рабочее место для выполнения косметических работ; 

− проводить обследование поверхности кожных покровов на наличие противопоказаний для 

реализации косметических услуг; 

− заполнять диагностические карты; 

− предлагать потребителю спектр имеющихся косметических услуг; 

− объяснять потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг; 

− выполнять все технологические процессы косметических услуг в целом и поэтапно: 

− профилактический уход за кожей лица и воротниковой зоны, демакияж, поверхностный 

пилинг, косметический массаж, косметические маски, гигиеническая чистка лица, 

программный косметический уход, эстетические процедуры (окраска и коррекция бровей и 

ресниц, эпиляция избыточных волос); 

− применять специальные технологии (депиляция волос, парафинотерапия); 

− применять различные методы косметической коррекции недостатков кожи; 

− проводить заключительные работы и послепроцедурный уход при оказании косметических 

услуг; 

− заполнять рабочую карточку технолога; 

− разрабатывать и выполнять разные виды сервисного визажа с учетом выполненных 

процедур; 

− профессионально и доступно давать характеристику кожи потребителей и рекомендации по 

домашнему профилактическому уходу; 



знать: 

− требования к содержанию помещения и оборудования кабинетов косметических услуг; 

− требования к условиям труда и обслуживания в кабинетах косметических услуг; 

− требования к личной гигиене персонала; 

− санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации 

инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны); 

− анатомию и физиологию кожи и организма в целом; 

− влияние пищевых компонентов на состояние кожи; 

− основы дерматологии; 

− возрастные особенности состояния кожи; 

− принципы воздействия технологических процессов косметических услуг на кожу; 

− основные виды косметических средств ухода за кожей лица и воротниковой зоной; 

− состав и свойства вспомогательных материалов: 

− салфетки косметические, тампоны, спонжи, палочки косметические, шпатели; 

− гигиенические и профилактические, косметические средства для кожи лица и воротниковой 

зоны; 

− технологию оказания косметических услуг поэтапно и в целом; 

− классификацию средств декоративной косметики; 

− техники работы с декоративной косметикой; 

 

1.4 Результаты освоения учебной дисциплины 

Результатом освоения рабочей программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности – предоставление маникюрных и педикюрных 

услуг, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1 Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной зоны при оказании 

косметических услуг. 

ПК 2.2 Анализировать состояние кожи лица и воротниковой зоны. 

ПК 2.3 Определять и согласовывать выбор программы и комплекса косметических услуг. 

ПК 2.4 Выполнять и контролировать все виды технологических процессов косметических услуг. 

ПК 2.5. Выполнять комплекс сервисного макияжа. 

ПК 2.6. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу за кожей лица и 

воротниковой зоны. 

ОК1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК2 Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК3 Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их 

работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 09 Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности 

  



ПМ.03  ПРОВЕДЕНИЕ ЭСТЕТИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ МАССАЖА И 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ ТЕЛА  

 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – разработана на основе 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 43.02.04 Прикладная эстетика (по отраслям), утв. Министерством 

образования и науки РФ от  7 мая 2014 г. N 468 и является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): проведение 

эстетико-технологических процессов массажа и профилактической коррекции. 

 

1.3 Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

в части практической подготовки: 

иметь практический опыт: 

− проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для оказания услуг массажа и 

профилактической коррекции тела; 

− определения состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела и заполнения 

диагностических карт; 

− формирования комплекса услуг и выполнения технологических процессов массажа и 

профилактической коррекции тела поэтапно и в целом; 

− проведения консультаций потребителей по домашнему профилактическому уходу за телом; 

уметь: 

− применять нормативные правовые акты, выполнять дезинфекцию и стерилизацию инструментов 

и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной зоны, обеспечивать 

инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании услуг массажа и 

профилактической коррекции тела; 

− соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами во 

время выполнения массажа и профилактической коррекции тела; 

− организовать рабочее место при выполнении работ по массажу и профилактической коррекции 

тела; 

− обеспечивать технику безопасности профессиональной деятельности; 

− проводить обследование кожных покровов на наличие противопоказаний для реализации услуг 

массажа и профилактической коррекции тела; 

− заполнять диагностические карты; 

− предлагать спектр имеющихся услуг массажа и профилактической коррекции тела потребителю; 

− объяснять потребителю целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг; 

− проводить подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей в 

кабинете массажа; 

− выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно (профилактический уход за кожей 

тела - очищение кожи, пилинг, массаж, косметические маски, программный косметический уход, 

специальные технологии (обёртывание), заключительные работы по обслуживанию 

(послепроцедурный уход)); 

− заполнять рабочую карточку технолога; 

− рекомендовать рацион питания, способствующий коррекции тела и состояния кожи; 

− профессионально и доступно давать рекомендации по домашнему профилактическому уходу за 

телом; 

знать: 

− требования к содержанию помещения и оборудованию кабинета массажа; 



− требования к условиям труда и обслуживания в кабинете массажа и профилактической 

коррекции тела; 

− требования к личной гигиене персонала; 

− санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации 

инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны); 

− анатомию и физиологию кожи и организма в целом; 

− основы дерматологии; 

− возрастные особенности состояния организма и кожи; 

− принципы воздействия технологических процессов на кожу, подкожно-жировую клетчатку и 

тонус мышц; 

− основные виды косметических средств ухода за телом и кожей тела; 

− состав и свойства вспомогательных материалов: салфетки косметические, тампоны, спонжи, 

шпатели; 

− технологию оказания косметических услуг по массажу и профилактической коррекции тела 

поэтапно и в целом; 

− влияние пищевых компонентов на состояние кожи; 

− особенности питания различных контингентов здорового населения; 

− основные нормы диетического питания и характер питания при избыточном и недостаточном 

весе, очистительное питание; 

− средства и способы профилактического ухода за телом. 

 

1.4 Результаты освоения учебной дисциплины 

Результатом освоения рабочей программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности – предоставление маникюрных и педикюрных 

услуг, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1. Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной зоны при оказании услуг 

массажа и профилактической коррекции тела. 

ПК 3.2. Анализировать состояние кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц. 

ПК 3.3. Определять и согласовывать выбор комплекса услуг массажа и профилактической коррекции 

тела. 

ПК 3.4. 

 

Выполнять и контролировать все виды технологических процессов массажа и 

профилактической коррекции тела. 

ПК 3.5. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу за телом. 

ОК1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК2 Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК3 Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их 

работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 09 Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности 



ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ РАБОЧЕГО – СПЕЦИАЛИСТ ПО МАНИКЮРУ 

 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – разработана на основе 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 43.02.04 Прикладная эстетика (по отраслям), утв. Министерством 

образования и науки РФ от  7 мая 2014 г. N 468 и является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): ПМ.04 

Выполнение работ по профессии рабочего – специалист по маникюру 

1.3 Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения 

профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

в части практической подготовки: 

− иметь практический опыт: 

− проведения контроля безопасности и подготовки контактной зоны для оказания услуг 

маникюра, педикюра;  

− определения состояния кожи кистей, стоп и ногтей потребителя и заполнения 

диагностических карт; 

− формирования комплекса услуг и выполнения маникюра и педикюра в технологической 

последовательности;  

− выполнения художественного оформления ногтей с использованием разных техник и 

материалов;  

− проведения консультаций потребителей по домашнему профилактическому уходу за кожей 

кистей, стоп и за ногтями 

уметь: 

− применять нормативные правовые акты и выполнять дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и контактной зоны, обработку рук технолога и текущую уборку контактной 

зоны, обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и исполнителя при оказании 

услуг маникюра, педикюра;  

− соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и инструментами 

во время выполнения всех видов маникюрных и педикюрных работ;  

организовать рабочее место для выполнения маникюрных, педикюрных работ;  

− проводить обследование поверхности кожных покровов на наличие противопоказаний для 

реализации услуг маникюра (педикюра);  

− заполнять диагностические карты;  

− предлагать потребителям спектр имеющихся услуг маникюра, педикюра;  

− объяснять потребителям целесообразность рекомендуемого комплекса и программы услуг;  

− выполнять все технологические процессы маникюра в целом и поэтапно: профилактический 

уход за кожей кистей и ногтями, классический маникюр (детский, мужской, все виды 

современного), массаж кистей, послепроцедурный уход;  

− выполнять все технологические процессы педикюра в целом и поэтапно: профилактический 

уход за кожей стоп и ногтями, классический педикюр, массаж стоп, после-процедурный 

уход;  

− заполнять рабочие карточки технолога; выполнять эскизы композиций художественного 

оформления ногтей;  

− художественно оформлять ногти с использованием разных техник и материалов;  

− профессионально и доступно давать характеристику кожи и ногтей потребителей и 

рекомендации по домашнему профилактическому уходу;  

знать: 



− требования к содержанию помещения и оборудования кабинетов маникюра, педикюра;  

− требования к условиям труда и обслуживания в кабинетах маникюра, педикюра;  

− требования к личной гигиене персонала;  

− санитарно-эпидемиологические правила и нормы содержания, дезинфекции и стерилизации 

инструментов и зоны обслуживания (контактной зоны);  

основы дерматологии; возрастные особенности состояния кожи, ногтей стоп и кистей;  

− принципы воздействия технологических процессов маникюра (педикюра) на кожу; 

− основные виды косметических средств по уходу за кожей кистей, стоп и ногтями;  

− состав и свойства вспомогательных материалов: салфеток косметических, тампо-нов 

целлюлозных, палочек;  

− гигиенические и профилактические средства декоративной косметики для кожи кистей, стоп 

и ногтей;  

− технологию проведения маникюра, педикюра поэтапно и в целом;  

− основы художественного оформления ногтей;  

− способы и средства профилактического ухода за кожей стоп, кистей и за ногтями 

1.4 Результаты освоения учебной дисциплины 

Результатом освоения рабочей программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности – предоставление маникюрных и педикюрных 

услуг, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной зоны при оказании услуг 

маникюра и педикюра. 

ПК 4.2. Анализировать состояние кожи и ногтей 

ПК 4.3. Определять и согласовывать выбор комплекса услуг маникюра, педикюра. 

ПК 4.4. Выполнять и контролировать все этапы технологических процессов услуг маникюра и 

педикюра. 

ПК 4.5. Выполнять художественное оформление ногтей с использованием разных техник и 

материалов. 

ПК 4.6. Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу за кожей кистей, 

стоп и ногтей. 

ОК1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК2 Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК3 Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, обеспечивать ее сплочение, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их 

работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 09 Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности 

 


