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Нормативно-правовые основы разработки программы подготовки  

специалистов среднего звена 

 

Программа подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ), реализуемая 

Государственным бюджетным профессиональным образовательным учреждением 

«Пермский колледж предпринимательства и сервиса» (далее – Колледж), по 

специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, представляет собой систему 

документов, разработанную и утвержденную Колледжем с учетом требований 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального 

образования по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 декабря 2016 г. 

№ 1560, рынка труда и работодателя.  

ППССЗ регламентирует объем, содержание, планируемые результаты, 

организационно-педагогические условия, технологии реализации образовательного 

процесса, оценку качества подготовки обучающегося и выпускника по данной 

специальности и включает в себя: 

- учебный план; 

- календарный учебный график; 

- рабочие программы учебных дисциплин, профессиональных модулей, учебной и 

производственной практики, государственной итоговой аттестации; 

- комплекты контрольно-оценочных средств; 

- методические материалы; 

- рабочую программу воспитания; 

- календарный план воспитательной работы; 

- формы промежуточной государственной итоговой аттестации. 

ППССЗ разработана в соответствии с требованиями нормативно-правовых актов. 

ППССЗ предназначена для осуществления образовательной деятельности при 

наличии соответствующей лицензии.  

ППССЗ обеспечивает достижение обучающимися результатов обучения, 

установленных указанным федеральным государственным образовательным стандартом.  

Целью разработки ППССЗ является регламентация требований к результатам, 

структуре, содержанию и условиям реализации образовательного процесса для 

формирования общих и профессиональных компетенций.  

Целью реализации ППССЗ является формирование у обучающихся личностных 

результатов, общих и профессиональных компетенций в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО и ФГОС СПО по данной специальности.  

Основная цель ППССЗ по 43.02.12 Технология эстетических услуг получение 

квалификации Специалист в области прикладной эстетики.  

Для достижения поставленной цели Колледж разрабатывает методическое 

обеспечение реализации ФГОС СПО. Формирует у обучающихся общие и 

профессиональные компетенции при очной форме обучения на базе основного общего 

образования (среднего общего образования). 

ППССЗ ежегодно пересматривается и при необходимости обновляется в части 

состава и содержания рабочих программ учебных дисциплин, профессиональных 

модулей, программ учебной и производственной практик, программ ГИА, другой учебно-

методической документации.  
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2.Сроки получения среднего профессионального образования 

 

Сроки получения СПО по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 

в очной форме обучения и присваиваемая квалификация приводятся в таблице 1. 

Таблица 1 

 

Уровень образования, 

необходимый для приема на 

обучение по ППССЗ 

Срок получения СПО по 

ППССЗ углубленной 

подготовки в очной 

форме образования 

Наименование 

квалификации 

углубленной подготовки 

среднее общее образование  2 года 10 месяцев Специалист в области 

прикладной эстетики основное общее образование 3 года 10 месяцев 

 

 

3. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования к 

результатам освоения программа подготовки специалистов среднего звена 

 

3.1. Область профессиональной деятельности выпускника:  

Сервис, оказание услуг населению. 

 3.2. Виды деятельности выпускника (базовая подготовка) 

Специалист в области прикладной эстетики (углубленной подготовки) готовится к 

следующим видам деятельности: 

- санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг; 

- выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны 

декольте; 

- выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом 

Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг - выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностей служащих. 

3.4. Требования к результатам освоения программы подготовки специалистов 

среднего звена 

Специалист в области прикладной эстетики должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 

 

Код 

ОК 
Наименование  

ОК 1. 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК 2. 
Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3.  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие 

ОК 4.  Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 5.  Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 6.  . Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 7.  Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 
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ОК 8.  Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 9.  Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК.10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК.11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

Специалист в области прикладной эстетики должен обладать профессиональными 

компетенциями, соответствующими видам деятельности: 

 

Вид деятельности Код ПК Наименование ПК 

Санитарно-

гигиеническая 

подготовка зоны 

обслуживания для 

предоставления 

эстетических услуг 

ПК 1.1. 

Подготавливать рабочее место, инструменты и 

оборудование в соответствии с требованиями 

санитарных правил и норм 

ПК 1.2. 

Проводить тестирование кожи, строения тела 

клиента с целью определения требуемого комплекса 

эстетических услуг 

ПК 1.3. 

Согласовывать с клиентом комплекс эстетических 

услуг по результатам тестирования с учетом его 

пожеланий 

Выполнение комплекса 

косметических услуг по 

уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте. 

ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по 

уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте с 

использованием современных технологий 

ПК 2.2. 

Выполнять различные виды косметического 

массажа лица, шеи и зоны декольте с учетом 

пожеланий клиента 

ПК 2.3. Выполнять окраску бровей и ресниц, осуществлять 

моделирование бровей 

ПК 2.4. Консультировать клиентов по домашнему 

профилактическому уходу за кожей лица, шеи и 

зоны декольте. 

Выполнение комплекса 

косметических услуг по 

уходу за телом 

ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических 

процедур по уходу за телом с использованием 

современных технологий 

ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического 

массажа тела либо его отдельных частей с учетом 

пожеланий клиента 

ПК 3.3. Проводить эстетическую коррекцию волосяного 

покрова тела либо его отдельных частей 

различными способами 

ПК. 3.4. Консультировать клиентов по домашнему 

профилактическому уходу за телом 

Выполнение работ по 

одной или нескольким 

профессиям рабочих, 

должностям служащих 

 специалист по маникюру и специалист по 

педикюру.  

13456 Маникюрша 

16470 Педикюрша 
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4. Требования к структуре программы подготовки специалистов среднего звена 

4.1. Структура ППССЗ (базовой подготовки) без общеобразовательного цикла: 

 

Код Наименования УД/МДК/ПМ  

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

ОГСЭ.01 Основы философии 

ОГСЭ.02 История 

ОГСЭ.03 Психология общения 

ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

ОГСЭ.05 Физическая культура 

ЕН Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

ЕН.01 Информатика и информационные технологии в профессиональной 

деятельности / адаптационные информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

П Профессиональный учебный цикл 

ОПЦ Общепрофессиональные дисциплины 

ОПЦ.01 Материаловедение 

ОПЦ.02 Анатомия и физиология человека 

ОПЦ.03 Сервисная деятельность 

ОПЦ.04 Пластическая анатомия 

ОПЦ.05 Рисунок и живопись 

ОПЦ.06 Эстетика 

ОПЦ.07 Безопасность жизнедеятельности 

ОПЦ.08 Гигиена и экология человека 

ОПЦ.09 Сестринское дело 

ОПЦ.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

ОПЦ.11 Основы предпринимательской деятельности 

ПМ Профессиональные модули 

ПМ.01 Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для 

предоставления эстетических услуг 

МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии 

МДК.01.02 Основы дерматологии 

МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг 

УП.01 Учебная практика 

ПП.01 Производственная практика 

ПМ.01.ЭК Экзамен квалификационный 

ПМ.02 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и 

зоны декольте 

МДК.02.01 Технология косметических услуг 

МДК.02.02 Технология визажа 

УП.02 Учебная практика 

ПП.02 Производственная практика 

ПМ.02.ЭК Экзамен квалификационный 

ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом 

МДК.03.01 Технология коррекции тела 

МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции 

УП.03 Учебная практика 

ПП.03 Производственная практика 

ПМ.3.ЭК Экзамен квалификационный 

ПМ.04 Выполнение работ по профессиям рабочих - специалист по маникюру и 
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специалист по педикюру 

МДК.04.01 Технология маникюра 

МДК.04.02 Технология педикюра 

УП.04 Учебная практика 

ПП.04 Производственная практика (по профилю специальности) 

ПМ.4.ЭК Экзамен квалификационный 

 

В учебном плане отображается перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных дисциплин (УД), профессиональных 

модулей (ПМ), учебной, производственной (по профилю специальности), 

производственной (преддипломной) практик, обеспечивающих формирование 

компетенций и формы промежуточной аттестации обучающихся. Определены часы на 

самостоятельную работу, курсовую работу 

4.2. Вариативная часть ППССЗ  

Вариативная часть образовательной программы 1296 часов (30,51%), направлена 

на расширение и углубление подготовки, определяемой содержанием обязательной части, 

получения дополнительных умений и знаний, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами регионального рынка 

труда и стратегии социально-экономического развития региона: общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл - 35 часов; общепрофессиональный цикл - 222 часа; 

профессиональный цикл - 1041 часов.  

Часы вариативной части в объеме 1298 часов распределены в структуре ППССЗ 

следующим образом: 

Код 

УД/МДК 
Наименование УД/МДК 

Кол-во 

часов 

ОГСЭ.03 Психология общения 14 

ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности 18 

ОГСЭ.05 Физическая культура 3 

ОПЦ.02 Анатомия и физиология человека 2 

ОПЦ.03 Сервисная деятельность 16 

ОПЦ.04 Пластическая анатомия 2 

ОПЦ.06 Эстетика 12 

ОПЦ.08 Диетология 39 

ОПЦ.09 Сестринское дело 36 

ОПЦ.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 48 

ОПЦ.11 Основы предпринимательской деятельности 67 

МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии 15 

МДК.01.02 Основы дерматологии 13 

МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг 2 

УП.01.01 Учебная практика 36 

УП.01.02 Производственная практика 36 

МДК.02.01 Технология косметических услуг 160 

МДК.02.02 Технология визажа 230 

УП.02.01 Учебная практика 108 

МДК.03.01 Технология коррекции тела 117 

МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляции 25 

УП.03.01 Учебная практика 36 
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МДК.04.01 Технология маникюра 158 

МДК.04.02 Технология педикюра 33 

УП.04.01 Учебная практика 72 

 Всего 1298 

 

 В рамках вида деятельности: Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих предусмотрено освоение программы 

профессионального обучения по профессии рабочего, должности служащего 13456 

Маникюрша, 16470 Педикюрша, завершающееся сдачей квалификационного экзамена. По 

результатам освоения профессионального модуля обучающийся получает свидетельство о 

профессии рабочего, должности служащего.  

4.3. Практическая подготовка 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки организована 

при реализации дисциплин, междисциплинарных курсов, модулей, практики, иных 

компонентов образовательных программ, предусмотренных учебным планом. 

Практическая подготовка организована путем проведения практических занятий, 

практикумов, лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной деятельности. 

Практическая подготовка при проведении практики организуется путем 

непосредственного выполнения обучающимися определенных видов работ, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью. 

Основными базами производственной практики обучающихся Клиника коррекции 

лица и тела MYXS, ногтевая студия «Ажур». Имеющиеся базы практики обеспечивают 

возможность прохождения производственной практики всеми обучающимися в 

соответствии с учебным планом. 

4.4. Воспитательный компонент 

Воспитание обучающихся при освоении ППССЗ осуществляется на основе 

рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы. 

 

5. Требования к условиям реализации программы подготовки  

специалистов среднего звена 

 

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебного процесса 

Образовательная программа обеспечена учебно-методической документацией по 

всем учебным дисциплинам, междисциплинарным курсам и профессиональным модулям: 

рабочие программы, фонды оценочных средств, методические рекомендации по 

выполнению практических, лабораторных, курсовых, самостоятельных работ и иные 

методические материалы, необходимые для реализации образовательной программы. 

Содержание учебных дисциплин (курсов, модулей) представлено в локальной сети 

Колледжа. 

Реализация ППССЗ обеспечивается доступом каждого обучающегося к базам 

данных и библиотечным фондам, сформированных по полному перечню дисциплин, 

модулей ППССЗ. Во время самостоятельной подготовки обучающиеся обеспечены 

доступом к сети Интернет, к современным профессиональным базам данных, 

информационным справочным и поисковым системам: электронным каталогам и 

библиотекам, в том числе электронной библиотечной системой «Юрайт». 

Каждый обучающийся по ППССЗ обеспечен не менее чем одним учебным 

печатным или электронным изданием по каждой дисциплине профессионального цикла и 

одним учебно-методическим печатным или электронным изданием по каждому 

междисциплинарному курсу. 

Библиотечный фонд, помимо учебной литературы включает официальные 

справочно-библиографические и периодические издания в расчете 1–2 экземпляра на 

каждых 100 обучающихся. 
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5.2. Кадровое обеспечение реализации программы подготовки  

специалистов среднего звена 

Реализация ППССЗ обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими 

квалификацию, стаж, опыт деятельности и дополнительное профессиональное 

образование в соответствии с требованиями ФГОС специальности. 

 

5.3. Минимальное материально-техническое обеспечение реализации ППССЗ 

Колледж располагает материально-технической базой, обеспечивающей 

проведение всех видов практических занятий, дисциплинарной, междисциплинарной и 

модульной подготовки, учебной практики, предусмотренных учебным планом.  

Лаборатории: 

Технологии маникюра, педикюра и художественного оформления ногтей, 

Профилактической коррекции тела, косметических услуг и массажа 

Мастерские:  

салон эстетических косметических услуг  

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 

 

6. Оценка качества освоения программы подготовки специалистов среднего звена 

 

Оценка качества освоения ППССЗ по специальности включает текущий контроль 

успеваемости, промежуточную и государственную итоговую аттестацию обучающихся.  

 6.1. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации по каждой дисциплине и профессиональному модулю 

разрабатываются образовательной организацией самостоятельно. Для аттестации 

обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям 

соответствующей ППССЗ (текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация) 

создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания, 

практический опыт и освоенные компетенции. 

6.2. Государственная итоговая аттестация 

Изучение ППССЗ завершается государственной итоговой аттестацией, по 

результатам которой выпускникам присваивается квалификация «Специалист в области 

прикладной эстетики». 

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий 

академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план. 

Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) проводится в форме защиты 

выпускной квалификационной работы (дипломная работа, дипломный проект) 

включающей демонстрационный экзамен. 

Организация и проведение ГИА проводится в соответствии с программой ГИА, 

утвержденной после ее обсуждения на заседании педагогического совета Колледжа с 

участием председателя государственной экзаменационной комиссии. 

Лицам, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию, выдается 

диплом о среднем профессиональном образовании.  

 


