
ТЕЛЕФОНЫ ДЛЯ ОБРАЩЕНИЯ ЗА ЭКСТРЕННОЙ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩЬЮ 

 

Горячая линия ГУ МЧС России по Пермскому краю: 8 (342) 258 40 02 

(круглосуточно). 

Горячая линия 

психологической, социальной помощи: 8 800 100 83 05 (круглосуточно). 

  

Телефон доверия для взрослых: 8 800 2008 911 (круглосуточно). 

  

Телефон доверия для взрослых и детей: 8 800 2000 122 (круглосуточно). 

  

Телефон доверия для взрослых и детей: 8 800 3000 122 (с 9.00 до 21.00). 

  

Краевой кризисный центр (для взрослых и несовершеннолетних с 15 лет): 

запись на очную консультацию психолога, психотерапевта: 8 (342) 244 28 02; 

адрес: г. Пермь, ул. Героев Хасана, 20. 

  

Краевой центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи: 

консультирование по телефону и запись на очные консультации: 

8 (342) 262 80 60, 8 (342) 262 80 85 (с 9.00 до 18.00); адрес: г. Пермь, ул. 

Казахская, 71. 
 

Городской психологический центр: 

запись на очную консультацию: 8 (342) 2 700 185; 

адрес: г. Пермь, Комсомольский проспект, 84а. 

  

ПЕДАГОГИ-ПСИХОЛОГИ ГБПОУ «ПКПС»: 

 

Зябрева Вероника Сергеевна 

адрес: г. Пермь, Чернышевского, 11 кабинет 306А 

Телефон 89194571517 

 педагог-психолог ГБПОУ «ПКПС»: 

 

Зямбахтина Татьяна Сергеевна 

адрес: г. Пермь, Чернышевского, 11 кабинет 306А 

Телефон 89222452016 

педагог-психолог ГБПОУ «ПКПС»: 

 

Сунцева Наталья Викторовна 

адрес: г. Пермь, Пермская, 226 кабинет 315 

Телефон 89026490398 

 


